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NSAil'ler: Prostaglandin Sentezi
Inhibisyonu Nedir?
Calisma Kagidi

NSAii'ler, siklooksijenaz (COX) enzimlerini inhibe ederek arasidonik asidin prostaglandinlere
donidsimin( engeller ve bdylece inflamasyon, agri ve atesin azaltilmasini saglar.

Prostaglandin Sentezi = Arasidonik Asit xrightarrowCOX Enzim

COX = Siklooksijenaz
Sorular

1. Asagidakilerden hangisi NSAii'lerin prostaglandin sentezini inhibe etmesinin bir sonucu
DEGILDIR?

A) Agri azalmasi

B) Atesin dismesi

C) Mide mukozasinda artan koruma

D) inflamasyonun baskilanmasi

2. Hangi molekiil, NSAii'lerin inhibe ettigi enzimler araciligiyla prostaglandinlere dénisiir?
A) Fosfolipaz A2
B) Arasidonik asit
C) Lipoksijenaz
D) Serotonin
3. Secici COX-2 inhibitérlerinin (Coxibs) avantaji nedir?
A) Daha guclu anti-enflamatuar etki
) Daha az gastrointestinal yan etki
) Daha iyi analjezik etki
) Daha hizli etki baslangici

. NSAii'lerin anti-enflamatuar etkisi nasil aciklanir?
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5. NSAii'lerin analjezik (agr kesici) etkisi hangi mekanizmayla ilgilidir?
6. NSAIi'lerin antipiretik (ates disuric() etkisi nasil gerceklesir?

7. Tanimla: NSAii'lerin ana etki mekanizmasi nedir?

8. Tanimla: Hangi enzimler NSAii'ler tarafindan inhibe edilir?
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. Tanimla: Prostaglandinler hangi fizyolojik sireclerde rol oynar?
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Cevap Anahtan

1. C) Mide mukozasinda artan koruma — NSAIli'ler COX enzimlerini inhibe ederek prostaglandin
tretimini azaltir. Prostaglandinler mide mukozasinin korunmasinda da rol oynadigi icin, NSAii'ler bu
korumayi azaltarak mide Ulseri riskini artirabilir.

2. B) Arasidonik asit — Arasidonik asit, siklooksijenaz (COX) enzimleri tarafindan prostaglandinlere
doénistaralar. NSAii'ler bu COX enzimlerini inhibe eder.

3. B) Daha az gastrointestinal yan etki — Secici COX-2 inhibitorleri, COX-1 enzimini daha az
etkiledigi icin mide mukozasi Gzerindeki olumsuz etkileri (Ulser riski) daha dusuktir.

4. NSAii'ler, COX-1 ve COX-2 enzimlerini inhibe ederek inflamasyonda rol oynayan
prostaglandinlerin (6rn. PGE2) Uretimini azaltir. Bu, vazodilatasyon, permeabilite artisi ve agri
sinyallerinin iletilmesi gibi inflamatuar strecleri baskilar.

5. Prostaglandinler, nosiseptorlerin (agri reseptorleri) hassasiyetini artirarak agri algisini
siddetlendirir. NSAii'ler, prostaglandin sentezini inhibe ederek bu hassasiyeti azaltir ve dolayisiyla
agri kesici etki gosterir.

6. Vlucut isisinin diizenlenmesinde rol oynayan prostaglandin E2 (PGE2), hipotalamustaki
termoregilasyon merkezini etkileyerek atese neden olabilir. NSAli'ler, PGE2 sentezini inhibe
ederek bu etkiyi ortadan kaldirir ve vacut isisint dusurar.

7. Siklooksijenaz (COX) enzim inhibisyonu ile prostaglandin sentezini engellemek.
8. Siklooksijenaz-1 (COX-1) ve Siklooksijenaz-2 (COX-2).

9. inflamasyon, agri, ates, mide mukozasi korunmasi, trombosit agregasyonu ve bdbrek
fonksiyonlari.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341




