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Oral Hipoglisemik Ajanlar: Sulfonilureler ve
Biguanidler Nedir?

Calisma Kagidi

SulfonilUreler pankreastan insulin salinimini artirirken, biguanidler (6zellikle metformin)
karacigerden glukoz tretimini azaltir ve dokularin instline duyarhligini yUkseltir.

Sorular

1. Asagidaki oral hipoglisemik ajan gruplarindan hangisi pankreastan insulin salinimini
dogrudan artirir?

A) Biguanidler

B) Sulfoniltreler

) Tiyazolidindionlar

) DPP-4 Inhibitorleri

. Metformin hangi mekanizma ile kan sekerini dtsarar?

) insQlin salinimini artirarak

) Karacigerde glukoz Uretimini azaltarak ve instlin direncini kirarak
) Bagirsaklardan glukoz emilimini artirarak

) Glukagon salinimini artirarak

Her ikisi de esit risk tasir
Hicbiri hipoglisemi riski tasimaz

. Sulfoniltrelerin tip 2 diyabet tedavisindeki rolt nedir?
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5. Biguanidlerin (Metformin) etki mekanizmasi nasildir?
6. Sulfonillreler ve Biguanidler arasindaki temel farklar nelerdir?
7. Tanimla: Oral Hipoglisemik Ajanlar Nedir?

8. Tanimla: Sulfonillrelerin Ana Etki Mekanizmasi
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. Tanimla: Biguanidlerin (Metformin) Ana Etki Mekanizmasi
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https://apps.apple.com/app/id6766946341



Boun | U bounlu.com/learn/tr/pharmacy/oral-hypoglycemic-agents

Cevap Anahtan

1. B) SulfonilUreler — SulfonilUreler, pankreastaki beta hiicrelerini uyararak insilin sekresyonunu
artirir,

2. B) Karacigerde glukoz Uretimini azaltarak ve insulin direncini kirarak — Metformin, karacigerde
glukoneogenezi baskilar ve dokularin instline duyarlihigini artirir.

3. B) Sulfoniltreler — Salfonilareler, instlin salinimini artirarak hipoglisemi riskini biguanidlere goére
daha fazla yUkseltir.

4. SulfonilUreler, pankreastaki beta hlcrelerini uyararak instlin salgilanmasini tesvik eder. Bu
artan insilin, kandaki glukozun htcrelere alinimini kolaylastirarak kan sekeri seviyelerini dasarar.

5. Metformin, 6ncelikle karacigerde glukoneogenez (yeni glukoz Gretimi) yolunu inhibe eder.
Ayrica, periferik dokularin (kas ve yag dokusu gibi) insuline karsi duyarlihdini artirarak glukozun
hlcre icine alimini destekler. Mide-bagirsak sisteminden glukoz emilimini de bir miktar azaltabilir.

6. Temel fark, etki mekanizmalarindadir. SulfonilGreler insilin salinimini artirirken, biguanidler
instlin salinimini etkilemez, bunun yerine insialin direncini kirar ve glukoz tGretimini azaltir. Bu
nedenle sulfonillreler hipoglisemi riski tasirken, biguanidler genellikle bu riski daha az tasir.

7. Tip 2 diyabet tedavisinde agiz yoluyla kullanilan ilaglardir.
8. Pankreastan insulin salinimini artirmak.

9. Karacigerden glukoz lretimini azaltmak ve doku instlin duyarlihgini artirmak.
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