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Farmakogenomik ve Kisisellestirilmis Tip
Nedir?

Calisma Kagidi

Farmakogenomik, genetik varyasyonlarin ilaclarin etkinligi ve yan etkileri Gizerindeki etkisini
inceleyerek, kisisellestirilmis tibbin temelini olusturan bir yaklasimdir.

Sorular

1. Farmakogenomik, genetik bilginin ilaclara verilen yaniti nasil etkiledigini inceler mi?
A) Evet

B) Hayir

C) Kismen

D) Belirli durumlarda

2. Kisisellestirilmis tip, tim hastalar icin ayni tedavi protokollerini mi énerir?
A) Evet, standart protokoller kullanilir.

B) Hayir, bireysel farkhliklari dikkate alir.

C) Sadece belirli hastaliklar icin farklilik gosterir.

D) Genellikle standarttir, nadiren kisisellestirilir.

3. Farmakogenomik testler, ilac tedavisinde ne gibi faydalar saglar?

A) Daha fazla yan etkiye neden olur

B) Tedavinin etkinligini azaltir

C) Daha dogru ilag secimi ve doz ayarlamasi saglar
D) Tedavi suresini uzatir

4. Farmakogenomik, bir hastanin ila¢ tedavisini nasil etkileyebilir?
. Kisisellestirilmis tip, hangi hastaliklarin tedavisinde kullanilir?

. Farmakogenomik testler ne zaman yapilhr?
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7. Tanimla: Farmakogenomik
8. Tanimla: Kisisellestirilmis Tip
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. Tanimla: Genetik Varyasyon
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Cevap Anahtan

1. A) Evet — Farmakogenomik, genetik varyasyonlarin ilaglarin etkinligi ve yan etkileri Gizerindeki
etkisini dogrudan inceler.

2. B) Hayir, bireysel farkliliklari dikkate alir. — Kisisellestirilmis tip, her bireyin genetik yapisi,
yasam tarzi ve cevresel faktorlerini géz éninde bulundurarak tedavi planlarini bireysellestirir.

3. C) Daha dogru ilac secimi ve doz ayarlamasi saglar — Farmakogenomik testler, bireyin genetik
profiline uygun ilaclarin secilmesine ve dogru dozlarin belirlenmesine yardimci olarak tedavinin
etkinligini artinir ve yan etkileri azaltir.

4. Genetik analiz, hastanin ilag metabolizmasini etkileyen genetik varyasyonlarini belirler. Bu bilgi,
doktorun ilacin dozunu ayarlamasina veya alternatif bir ilac secmesine yardimci olur. Sonuc olarak,
tedavi daha etkili ve daha az yan etkiye sahip olur.

5. Kisisellestirilmis tip, kanser, kalp hastaliklari, diyabet ve nérolojik bozukluklar gibi bircok
hastaligin tedavisinde kullanilir. Genetik yatkinliklar ve bireysel yanitlar dikkate alinarak tedavi
planlari olusturulur.

6. Farmakogenomik testler, ilac tedavisine baslamadan dnce veya tedaviye beklenenden farkli
yanit alindiginda yapilabilir. Bu testler, ilag secimini ve doz ayarlamasini optimize etmeye yardimci
olur.

7. Genetik bilginin ilaclara verilen yaniti inceleyen bilim dall.
8. Bireyin genetik yapisina goére uyarlanmis tedavi yaklasimi.

9. Bireyler arasindaki DNA dizilimindeki farkhliklar.
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