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Farmakokinetik ve llac Metabolizmasi
Nedir?

Calisma Kagidi

Farmakokinetik, ilacin viicuda alinmasindan atilmasina kadar gecen siirede emilim, dagilim,
metabolizma ve atilim (ADME) sureclerini incelerken; ilac metabolizmasi, vicudun ilaci daha kolay
atilabilir formlara donustlirme sureci olarak tanimlanir.

Sorular

1. Farmakokinetigin temel bilesenlerinden biri olmayan hangisidir?
A) Emilim

) Dagilm

C) Etki Mekanizmasi

) Atilim

B
D
2. ilac metabolizmasinin birincil amaci nedir?

A) ilacin emilimini artirmak

B) ilaci daha lipofilik hale getirmek

C) ilaci daha hidrofilik ve atilabilir hale getirmek

D) ilacin etki sliresini uzatmak

3. Hangi organ ilac metabolizmasinda en énemli rolt oynar?
Bobrekler

Karaciger

Akcigerler

Mide
4. Bir ilacin oral yoldan alindiktan sonra plazma konsantrasyonunun zamanla degisimi nasil bir
farmakokinetik profili gosterir?

A

)
B)
C)
D)

5. Karacigerdeki sitokrom P450 enzimleri, ilagc metabolizmasinda nasil bir rol oynar?
6. Bobrek yetmezligi olan hastalarda ilac atilmi farmakokinetigi nasil etkiler?

7. Tanimla: Farmakokinetik ADME nedir?

8. Tanimla: ilag metabolizmasinin ana yeri neresidir?

9. Tanimla: Faz | metabolizma reaksiyonlari nelerdir?
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Cevap Anahtan

1. C) Etki Mekanizmasi — Etki mekanizmasi farmakodinamigin konusudur, farmakokinetigin degil.

2. C) ilaci daha hidrofilik ve atilabilir hale getirmek — Metabolizma, ilaci genellikle daha polar
(hidrofilik) hale getirerek bébreklerden atilimini kolaylastirir.

3. B) Karaciger — Karaciger, sitokrom P450 enzimleri basta olmak Uizere zengin metabolik
enzimleri sayesinde ilac metabolizmasinin ana merkezidir.

4. ilac alindiktan sonra emilimle konsantrasyon artar, ardindan dagilim ve metabolizma ile
konsantrasyon azalir ve son olarak atilimla vicuttan uzaklasir. Bu degisim, ilacin yari émrd,
eliminasyon hizi gibi parametrelerle karakterize edilir.

5. Bu enzimler, dzellikle faz | reaksiyonlarinda ila¢c molekdallerini hidroksilasyon, oksidasyon veya
rediksiyon gibi reaksiyonlarla daha polar hale getirerek metabolizmalarini saglarlar. Bu, ilacin
atilimini kolaylastirir.

6. Bobrek yetmezligi, ilaclarin bobrekler yoluyla atilimini yavaslatir. Bu durum, ilacin viicutta daha
uzun sure kalmasina (artmis yari 6mur) ve potansiyel toksisite riskinin yikselmesine neden olabilir,
doz ayarlamasi gerektirir.

7. Absorpsiyon (Emilim), Dagilim, Metabolizma, Eliminasyon (Atilim)
8. Karaciger

9. Oksidasyon, Redtksiyon, Hidroliz

Bounlu
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