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Zihin-Beden Sorunu Nedir?
Çalışma Kağıdı

Zihin-Beden Sorunu, zihinsel olaylar (düşünceler, inançlar, duygular) ile fiziksel olaylar (beyin
aktivitesi, bedensel eylemler) arasındaki ilişkiyi inceleyen felsefi bir problemdir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi zihin-beden sorunuyla ilgili bir görüş değildir?
A) Dualizm
B) Monizm
C) Epistemoloji
D) Materyalizm
2. Zihnin bedenden bağımsız, ayrı bir töz olduğunu savunan görüş hangisidir?
A) Materyalizm
B) İdealizm
C) Düalizm
D) Nihilizm
3. Beyin hasarı alan bir kişinin bilinç ve düşünme yeteneklerinde değişiklikler gözlemlenmesi,
hangi görüşü destekler niteliktedir?
A) Sadece idealizmi
B) Sadece düalizmi
C) Materyalizmi veya etkileşimci düalizmi
D) Sadece monizmi
4. Bir kişi acı hissettiğinde ne olur? Zihin mi, beden mi etkilenir?
5. Bir kararı nasıl alırız? Beynimiz mi, yoksa 'ben' dediğimiz soyut varlık mı karar verir?
6. Tanımla: Zihin-Beden Sorunu'nun temel sorusu nedir?
7. Tanımla: Dualizm nedir?
8. Tanımla: Monizm nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Epistemoloji — Epistemoloji, bilginin doğası, kaynağı ve sınırları ile ilgilenen felsefe dalıdır.
Zihin-beden sorunu ise ontoloji ve metafizik alanına girer.
2. C) Düalizm — Düalizm, zihin ve bedenin birbirinden ayrı ve bağımsız iki temel varlık alanı
olduğunu savunur.
3. C) Materyalizmi veya etkileşimci düalizmi — Beyin ile zihinsel süreçler arasındaki bu doğrudan
ilişki, materyalist görüşü (zihin beynin bir ürünüdür) veya bedensel etkileşimi kabul eden düalist
görüşleri destekler.
4. Acı hissi, beyindeki nöral aktivite ile ilişkilidir. Ancak acının öznel deneyimi, yani 'acımak'
dediğimiz bilinçli hal, sadece fiziksel bir süreç olarak açıklanamaz. Bu, zihin ve beden arasındaki
bağlantıyı gösteren bir örnektir.
5. Karar alma süreci, beyindeki karmaşık nörokimyasal ve elektriksel süreçleri içerir. Ancak kararın
'bilinçli' olarak farkına varılması ve eyleme dökülmesi, zihinsel bir boyutu da barındırır. Bu, zihinsel
ve fiziksel süreçlerin iç içe geçtiği bir durumdur.
6. Zihinsel ve fiziksel olaylar arasındaki ilişki nedir?
7. Zihin ve bedenin birbirinden ayrı iki töz olduğunu savunan görüştür.
8. Zihin ve bedenin tek bir tözden oluştuğunu savunan görüştür.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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