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Bilin¢c Nedir?

Calisma Kagidi

Biling, 6znel deneyimlerimizi, dlisincelerimizi, duygularimizi ve farkindaligimizi iceren zihinsel bir
durumdur. Kendimizin ve ¢cevremizin farkinda olmamizi saglar.

Sorular
1. Asagidakilerden hangisi bilincin temel ézelliklerinden biri DEGILDIR?

Farkindalik Saglamasi
Nesnel Gézlemlenebilir Olmasi
Zihinsel Slrecleri icermesi

. Bir insanin kendi dusuncelerinin farkinda olmasi hangi tur bilincle ilgilidir?
A) Duygusal Biling
B) Bilissel Biling
C) Bedensel Biling
D) Sosyal Biling
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. Felsefede 'Zihin-Beden Problemi' neyi sorgular?
A) Zihnin beden olmadan var olup olamayacagini

) Bedenin zihni nasil kontrol ettigini

) Zihin ve beden arasindaki iliskiyi

) Bedenin zihne olan bagimlihgini
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4. Bir 6grencinin sinavda basarili olmanin mutlulugunu hissetmesi hangi biling tirtne
ornektir?

5. Bir kisinin, bir nesnenin rengini ve seklini algilamasi neyin gdstergesidir?
6. Bir insanin riya gérmesi bilincle nasil iliskilidir?

7. Tanimla: Bilin¢ Nedir?

8. Tanimla: Bilingli Farkindahk

9. Tanimla: Oznel Deneyim

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. C) Nesnel Gozlemlenebilir Olmasi — Biling 6zneldir, yani kisiye 6zgudlr ve dogrudan baskasi
tarafindan nesnel olarak gézlemlenemez.

2. B) Bilissel Bilinc — Kendi dusuncelerinin farkinda olmak, bilissel sureclerle ilgili bir farkindaliktir.

3. C) Zihin ve beden arasindaki iliskiyi — Zihin-Beden Problemi, bilincli zihin ile fiziksel beden
arasindaki temel iliskiyi ve bu ikisinin nasil etkilesimde bulundugunu arastirir.

4. Bu durum, kisinin kendi duygusunun farkinda olmasini ifade ettigi icin duygusal biling veya 6znel
biling 6rnegidir.

5. Bu, kisinin cevresindeki nesneleri algilama yetenegdini ve bu algilarin farkinda olmasini gosteren
bilissel biling veya algisal farkindalik érnegidir.

6. RUya gormek, bilincli farkindahgin degistigi bir durumdur ve bilincalti slireclerin veya farkli biling
dizeylerinin varhigina isaret edebilir.

7. Kendinin ve cevrenin farkinda olma, 6znel deneyimlerin toplami.
8. Mevcut anin, distncelerin ve duygularin farkinda olma durumu.

9. Kisiye 06zgU, baskasi tarafindan dogrudan paylasilamayan deneyim.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



