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Bilinç Nedir?
Çalışma Kağıdı

Bilinç, öznel deneyimlerimizi, düşüncelerimizi, duygularımızı ve farkındalığımızı içeren zihinsel bir
durumdur. Kendimizin ve çevremizin farkında olmamızı sağlar.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi bilincin temel özelliklerinden biri DEĞİLDİR?
A) Öznel Olması
B) Farkındalık Sağlaması
C) Nesnel Gözlemlenebilir Olması
D) Zihinsel Süreçleri İçermesi
2. Bir insanın kendi düşüncelerinin farkında olması hangi tür bilinçle ilgilidir?
A) Duygusal Bilinç
B) Bilişsel Bilinç
C) Bedensel Bilinç
D) Sosyal Bilinç
3. Felsefede 'Zihin-Beden Problemi' neyi sorgular?
A) Zihnin beden olmadan var olup olamayacağını
B) Bedenin zihni nasıl kontrol ettiğini
C) Zihin ve beden arasındaki ilişkiyi
D) Bedenin zihne olan bağımlılığını
4. Bir öğrencinin sınavda başarılı olmanın mutluluğunu hissetmesi hangi bilinç türüne
örnektir?
5. Bir kişinin, bir nesnenin rengini ve şeklini algılaması neyin göstergesidir?
6. Bir insanın rüya görmesi bilinçle nasıl ilişkilidir?
7. Tanımla: Bilinç Nedir?
8. Tanımla: Bilinçli Farkındalık
9. Tanımla: Öznel Deneyim

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Nesnel Gözlemlenebilir Olması — Bilinç özneldir, yani kişiye özgüdür ve doğrudan başkası
tarafından nesnel olarak gözlemlenemez.
2. B) Bilişsel Bilinç — Kendi düşüncelerinin farkında olmak, bilişsel süreçlerle ilgili bir farkındalıktır.
3. C) Zihin ve beden arasındaki ilişkiyi — Zihin-Beden Problemi, bilinçli zihin ile fiziksel beden
arasındaki temel ilişkiyi ve bu ikisinin nasıl etkileşimde bulunduğunu araştırır.
4. Bu durum, kişinin kendi duygusunun farkında olmasını ifade ettiği için duygusal bilinç veya öznel
bilinç örneğidir.
5. Bu, kişinin çevresindeki nesneleri algılama yeteneğini ve bu algıların farkında olmasını gösteren
bilişsel bilinç veya algısal farkındalık örneğidir.
6. Rüya görmek, bilinçli farkındalığın değiştiği bir durumdur ve bilinçaltı süreçlerin veya farklı bilinç
düzeylerinin varlığına işaret edebilir.
7. Kendinin ve çevrenin farkında olma, öznel deneyimlerin toplamı.
8. Mevcut anın, düşüncelerin ve duyguların farkında olma durumu.
9. Kişiye özgü, başkası tarafından doğrudan paylaşılamayan deneyim.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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