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Öz ve Varoluş Nedir?
Çalışma Kağıdı

Öz, bir şeyin ne olduğunu belirleyen temel nitelikler topluluğudur ve değişmezdir. Varoluş ise bir
şeyin gerçeklik alanında bulunması, ortaya çıkması durumudur.
Sorular
1. Bir varlığın ne olduğunu belirleyen değişmez temel nitelikler bütününe ne ad verilir?
A) Varoluş
B) Öz
C) Nitelik
D) Maddilik
2. Jean-Paul Sartre gibi düşünürlerin savunduğu, insanın önce var olduğu, sonra kendi özünü
belirlediği anlayışın adı nedir?
A) Özcülük
B) Materyalizm
C) Varoluşçuluk
D) İdealizm
3. Bir nesnenin somut olarak gerçeklik alanında bulunması durumu aşağıdakilerden hangisiyle
ifade edilir?
A) Öz
B) Özsel Nitelik
C) Varoluş
D) İdea
4. Bir insan için 'öz' ve 'varoluş' örnekleri veriniz.
5. Bir masa için öz ve varoluş arasındaki farkı açıklayınız.
6. Tanımla: Öz Nedir?
7. Tanımla: Varoluş Nedir?
8. Tanımla: Öz ve Varoluş İlişkisi Nasıldır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Öz — Öz, bir varlığın 'ne' olduğunu tanımlayan temel ve değişmez özellikleridir.
2. C) Varoluşçuluk — Varoluşçuluğa göre 'Öncelikle varoluş, sonra öz' ilkesi geçerlidir; insan kendi
seçimleriyle özünü yaratır.
3. C) Varoluş — Varoluş, bir varlığın gerçeklikte yer alması, ortaya çıkması durumudur.
4. İnsan için öz, akıl yürütme, bilinç, ahlaki yargılama gibi temel insani yeteneklerdir. Varoluş ise
bu yeteneklere sahip bireyin fiziksel dünyada yaşaması, eylemlerde bulunmasıdır. Örneğin, Albert
Einstein'ın 'özü' deha ve bilimsel merakken, onun 'varoluşu' fiziksel olarak yaşamış, teoriler
üretmiş bir birey olmasıdır.
5. Bir masanın özü, üzerine bir şeyler koymaya yarayan düz bir yüzeye ve onu destekleyen
ayaklara sahip olmasıdır. Masanın varoluşu ise bu nesnenin somut olarak üretilmiş, bir yerde
bulunuyor olmasıdır. Bir masa fikri özü temsil ederken, fabrikada üretilmiş ve bir evde duran masa
varoluşudur.
6. Bir varlığın ne olduğunu belirleyen, değişmez temel nitelikler bütünüdür.
7. Bir varlığın gerçeklik alanında bulunması, ortaya çıkması, eyleme geçmesidir.
8. Bazı felsefi akımlara göre öz varoluştan önce gelir (özcü anlayış), bazılarına göre ise varoluş öze
önceliklidir (varoluşçu anlayış).
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