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Sokrat Yöntemi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Sokrat Yöntemi, bir kişinin kendi bilgisizliğini fark etmesini sağlamak amacıyla, karşı tarafın
bilgisine dair sorular sorarak onu çelişkilerle yüzleştiren eleştirel bir diyalog tekniğidir.
Sorular
1. Sokrat Yöntemi'nin temelinde hangi felsefi duruş yatar?
A) Dogmatizm
B) Şüphecilik
C) Skeptisizm
D) Agnostisizm
2. Aşağıdakilerden hangisi Sokrat Yöntemi'nin bir özelliği DEĞİLDİR?
A) Soru-cevap tekniği kullanılması
B) Karşı tarafın bilgisini sorgulaması
C) Kesin ve hazır bilgiler sunması
D) Eleştirel düşünmeyi teşvik etmesi
3. Sokrates'in 'Erdem bilgidir' anlayışına göre, insanlar neden kötülük yapar?
A) Kötülük yapmayı bilinçli tercih ettikleri için
B) Bilgisizlikleri veya yanlış bilgiler nedeniyle
C) Toplumsal baskı altında kaldıkları için
D) Doğaları gereği kötü oldukları için
4. Sokrates'in bir zanaatkarla 'adalet' üzerine konuşmasını hayal edin. Sokrates, zanaatkarın
adalet hakkındaki ilk tanımını sorgulamaya başlar. Zanaatkar, adaletin 'borcu ödemek'
olduğunu söyler. Sokrates, 'Peki ya bir dostuna borçlu olduğumuzda ve bu borcu ödemek ona
zarar veriyorsa, bu adil midir?' diye sorar. Bu soru, zanaatkarın ilk tanımının eksik olduğunu ve
daha derin bir düşünce gerektirdiğini gösterir.
5. Bir öğrenciye 'cesaret nedir?' diye sorulduğunda, 'Savaşta düşmana saldırmaktır' cevabını
verir. Sokratik sorgulama ile 'Peki ya bir doktorun hastasına acı veren bir tedavi uygularken
gösterdiği cesaret, savaş alanındaki cesaretle aynı mıdır? Veya bir anne çocuğunu korurken
gösterdiği cesaret?' gibi sorularla bu tanımın sınırları zorlanır. Öğrenci, cesaretin sadece
fiziksel bir eylem olmadığını, durum ve niyetlere göre değişebilen daha karmaşık bir erdem
olduğunu anlamaya başlar.
6. Tanımla: Sokrat Yöntemi'nin temel amacı nedir?
7. Tanımla: Sokratik sorgulama nasıl bir diyalog türüdür?
8. Tanımla: Sokrates'in meşhur sözü 'Beni bildiğimi sandığım tek şey, hiçbir şey bilmediğimdir'
neyi ifade eder?
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Cevap Anahtarı
1. C) Skeptisizm — Sokratik yöntem, kesin bilgiye ulaşmadan önce mevcut bilgiyi sorgulama ve
şüphe etme üzerine kuruludur, bu da onu skeptisizme yaklaştırır.
2. C) Kesin ve hazır bilgiler sunması — Sokrat Yöntemi hazır bilgi sunmaz, aksine bilginin kendisi
tarafından keşfedilmesini sağlar.
3. B) Bilgisizlikleri veya yanlış bilgiler nedeniyle — Sokrates'e göre kimse bilerek kötülük yapmaz;
insanlar ancak neyin doğru ve iyi olduğu konusunda bilgisizlikleri veya yanlış anlamaları yüzünden
yanlış tercihlerde bulunurlar.
4. 1. Başlangıçta bir konu hakkında genel bir kabul veya tanım belirlenir. 2. Yöntemi uygulayan
kişi, bu tanımın geçerliliğini sorgulayan sorular sorar. 3. Karşı taraf, sorular karşısında kendi
düşüncelerindeki tutarsızlıkları veya eksiklikleri fark eder. 4. Bu farkındalık, daha doğru ve derin bir
bilgiye ulaşma sürecini başlatır.
5. 1. Cevaplayıcının ilk ifadesi alınır. 2. Bu ifadeyi genişleten veya farklı durumlarla karşılaştıran
sorular yöneltilir. 3. Cevaplayıcının çelişkileri veya yetersizlikleri ortaya çıkarılır. 4. Bu süreçle
birlikte, konunun daha kapsamlı bir tanımına ulaşılır.
6. Bireyin kendi bilgisizliğini fark etmesini sağlamak ve eleştirel düşünce yoluyla doğru bilgiye
ulaşmasına yardımcı olmak.
7. Soru-cevap tekniğine dayalı, karşı tarafı kendi düşüncelerindeki çelişkilerle yüzleştiren eleştirel
bir diyalogdur.
8. Bilgeliğin başlangıcının, insanın kendi bilgisizliğinin farkında olmasıyla başladığı fikrini ifade
eder.
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