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Basit Harmonik Hareket Nedir?
Çalışma Kağıdı

BHH'de bir yay-kütle sisteminin periyodu T = 2π√(m/k)'dır; cisim sabit genlik ve frekansla, F = −kx
geri çağırıcı kuvvetinin kontrolünde salınır.

x(t) = A cos(ω t + φ)
A = genlik (m)
ω = açısal frekans (rad/s)
t = zaman (s)
φ = faz (rad)
Sorular
1. Yay-kütle sisteminin periyot formülü nedir?
A) T = 2π√(k/m)
B) T = 2π√(m/k)
C) T = 2πm/k
D) T = k/(2πm)
2. Kütle 4 katına çıkarılıp k sabit kalırsa periyot ne olur?
A) 2 katına çıkar
B) Yarıya iner
C) 4 katına çıkar
D) Değişmez
3. BHH'de geri çağırıcı kuvvet her zaman nereye yöneliktir?
A) Dengeden uzağa
B) Denge konumuna
C) Hız yönüne
D) Yer değiştirmeye dik
4. m=2 kg ve k=200 N/m için periyot kaçtır?
A) 0,628 s
B) 1,256 s
C) 0,314 s
D) 2 s
5. k=200 N/m'lik bir yaya bağlı 2 kg'lık kütlenin periyodunu bulun.
6. k=20 N/m'lik bir yaya bağlı 0,5 kg'lık kütlenin periyodunu bulun.
7. 1 kg'lık bir kütle T=2 s periyotla salınıyor. Yay sabiti k'yı bulun.
8. Tanımla: Basit harmonik hareket nedir?
9. Tanımla: Yay-kütle sisteminin periyot formülü?
10. Tanımla: İdeal BHH'de genlik periyodu etkiler mi?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) T = 2π√(m/k) — T = 2π√(m/k) — daha büyük kütle veya daha küçük k periyodu artırır.
2. A) 2 katına çıkar — T, √m ile orantılıdır; kütle 4 katına çıkınca T 2 katına çıkar.
3. B) Denge konumuna — F = −kx her zaman yer değiştirmeye karşı yönelir, cismi dengeye geri
çeker.
4. A) 0,628 s — T = 2π√(2/200) = 2π×0,1 = 0,628 s.
5. T = 2π√(m/k) T = 6,283×√(2/200) = 6,283×√0,01 T = 6,283×0,1 = 0,628 s
6. T = 6,283×√(0,5/20) = 6,283×√0,025 T = 6,283×0,1581 T ≈ 0,993 s
7. T = 2π√(m/k) → k = 4π²m/T² k = 4×9,870×1/4 k ≈ 9,87 N/m
8. Geri çağırıcı kuvvetin yer değiştirmeyle orantılı ve denge konumuna yönelik olduğu periyodik
salınım, F = −kx.
9. T = 2π√(m/k).
10. Hayır — periyot yalnızca kütle ve yay sabitine bağlıdır, genliğe bağlı değildir.
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