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İş–Enerji Teoremi Nedir?
Çalışma Kağıdı

İş-enerji teoremine göre, bir cisme uygulanan net iş, kinetik enerjisindeki değişime eşittir: W_net =
ΔKE = ½mv_s² − ½mv_i².

W = 1/2m(v² - v₀²)
W = iş (J)
m = kütle (kg)
v, v₀ = son, başlangıç hızı (m/s)
Sorular
1. 5 kg'lık bir cisim 0'dan 4 m/s'ye hızlanıyor. Net iş nedir?
A) 20 J
B) 40 J
C) 10 J
D) 80 J
2. İş-enerji teoremi net işi neye bağlar?
A) Momentum değişimine
B) Kinetik enerji değişimine
C) Potansiyel enerji değişimine
D) Kuvvet değişimine
3. Bir cisme uygulanan net iş negatifse, cisim...
A) Hızlanır
B) Yavaşlar
C) Sabit hızda kalır
D) Kütlesi tersine döner
4. 10 m/s hızla hareket eden 2 kg'lık bir cisim durur. Cisme ne kadar iş yapılmıştır?
A) 100 J
B) −100 J
C) 200 J
D) −200 J
5. 10 kg'lık bir cisim durgun halden başlayıp 6 m/s hıza ulaşıyor. Cisme uygulanan net işi
bulun.
6. 8 m/s hızla hareket eden 2 kg'lık bir top 3 m/s'ye yavaşlıyor. Sürtünme kuvvetinin yaptığı işi
bulun.
7. Sabit 20 N'lik net bir kuvvet, durgun haldeki 4 kg'lık bir sandığı 5 m itiyor. W = F·d ile
iş-enerji teoremini doğrulayın.
8. Tanımla: İş-enerji teoremi ne der?
9. Tanımla: İş-enerji teoremi formülü nedir?
10. Tanımla: İş ne zaman negatiftir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) 40 J — W = ½×5×4² − 0 = 40 J.
2. B) Kinetik enerji değişimine — Teoremin tanımı gereği W_net = ΔKE'dir.
3. B) Yavaşlar — Negatif iş kinetik enerjiyi azaltır, bu yüzden cisim yavaşlar.
4. B) −100 J — W = 0 − ½×2×10² = −100 J (harekete karşı iş yapılmıştır).
5. W = ½mv_s² − ½mv_i² W = ½×10×6² − 0 = ½×10×36 W = 180 J
6. W = ½mv_s² − ½mv_i² W = ½×2×3² − ½×2×8² = 9 − 64 W = −55 J (sürtünme 55 J enerji alır)
7. W = F×d = 20×5 = 100 J ΔKE = ½mv_s² → 100 = ½×4×v_s² → v_s² = 50 → v_s ≈ 7,07 m/s
8. Bir cisme uygulanan net iş, kinetik enerjisindeki değişime eşittir: W = ΔKE.
9. W_net = ½mv_s² − ½mv_i².
10. Kuvvet (sürtünme gibi) harekete ters yönde etki edip kinetik enerjiyi azalttığında.
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