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Rejim Değişimi ve Demokratikleşme Nedir?
Çalışma Kağıdı

Rejim değişimi, bir ülkenin otokratik bir yönetimden otoriter olmayan bir yönetime veya tam tersi
bir geçişini tanımlar. Demokratikleşme ise bu değişimin, halkın katılımını, temel hak ve
özgürlükleri, hukukun üstünlüğünü ve serbest seçimleri içeren demokratik ilkelere doğru
evrilmesidir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi demokratikleşme sürecinin bir unsuru DEĞİLDİR?
A) Serbest ve adil seçimler
B) Hukukun üstünlüğü
C) Siyasi katılımın kısıtlanması
D) Temel hak ve özgürlüklerin güvence altına alınması
2. Rejim değişimi, genellikle hangi tür yönetimlerde daha belirgin olarak gözlemlenir?
A) Tamamen demokratik ülkeler
B) Otokratik ve otoriter rejimler
C) Federal cumhuriyetler
D) Parlamenter monarşiler
3. Demokratikleşme sürecini destekleyen dış faktörler neler olabilir?
A) Ekonomik yaptırımlar
B) Uluslararası baskı ve destek
C) Komşu ülkelerdeki istikrarsızlık
D) Kapalı sınır politikaları
4. Rejim değişimine örnek olarak hangi ülkeler verilebilir?
5. Demokratikleşme sürecinin temel unsurları nelerdir?
6. Otokratik rejimden demokratik rejime geçişte karşılaşılan zorluklar nelerdir?
7. Tanımla: Rejim Değişimi Nedir?
8. Tanımla: Demokratikleşme Nedir?
9. Tanımla: Demokratikleşmenin Temel Sütunları Nelerdir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
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Cevap Anahtarı
1. C) Siyasi katılımın kısıtlanması — Demokratikleşme, siyasi katılımın genişlemesini ve güvence
altına alınmasını gerektirir, kısıtlanmasını değil.
2. B) Otokratik ve otoriter rejimler — Rejim değişimi, mevcut siyasi yapının temelden farklılaşması
anlamına geldiği için otokratik ve otoriter rejimlerde daha sık ve belirgin olarak görülür.
3. B) Uluslararası baskı ve destek — Uluslararası aktörlerin (devletler, örgütler) uyguladığı baskı
veya verdiği destek, demokratikleşme süreçlerini önemli ölçüde etkileyebilir.
4. 1. İspanya'nın Franco diktatörlüğünden demokratik monarşiye geçişi. 2. Güney Kore'nin askeri
rejimlerden demokratik yönetime evrilmesi. 3. Doğu Avrupa ülkelerinin Sovyet etkisinden çıkarak
demokrasiye yönelmesi.
5. 1. Siyasi katılımın genişlemesi (seçimler, sivil toplum). 2. Sivil ve siyasi hakların güvence altına
alınması. 3. Hukukun üstünlüğünün ve yargı bağımsızlığının sağlanması. 4. Medya özgürlüğü ve
çoğulculuğun temin edilmesi.
6. 1. Mevcut elitlerin direnişi. 2. Kurumsal kapasite eksikliği. 3. Toplumsal kutuplaşma. 4. Ekonomik
istikrarsızlık. 5. Dış müdahaleler.
7. Bir ülkenin siyasi sisteminin temel yapısındaki köklü dönüşüm.
8. Rejim değişiminin demokrasi ilkelerine doğru ilerlemesi.
9. Katılım, haklar, hukukun üstünlüğü, seçimler, medya özgürlüğü.
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