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Saldırganlık ve Yardımcı Davranış Nedir?
Çalışma Kağıdı

Saldırganlık, bir başkasına zarar verme niyetiyle sergilenen davranışlardır; yardımcı davranış ise
bir başkasının iyiliğini artırma amacı taşıyan eylemlerdir.
Sorular
1. Bir kişiye isteyerek zarar verme niyeti taşıyan davranış aşağıdakilerden hangisidir?
A) Yardımcı Davranış
B) Saldırganlık
C) Empati
D) İşbirliği
2. Aşağıdakilerden hangisi yardımcı davranışa bir örnektir?
A) Birine hakaret etmek
B) Birinin eşyasına zarar vermek
C) Yardım isteyen birine destek olmak
D) Kavga etmek
3. Saldırganlık ve yardımcı davranış arasındaki temel ayrım noktası nedir?
A) Davranışın gücü
B) Davranışın sıklığı
C) Davranışı sergileyenin niyeti
D) Davranışın sonuçları
4. Saldırganlık davranışına bir örnek veriniz.
5. Yardımcı davranışa bir örnek veriniz.
6. Saldırganlık ve yardımcı davranış arasındaki ilişkiyi açıklayınız.
7. Tanımla: Saldırganlık
8. Tanımla: Yardımcı Davranış
9. Tanımla: Niyetin Rolü

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Saldırganlık — Saldırganlık, tanımı gereği bir başkasına zarar verme niyetiyle yapılan
eylemleri ifade eder.
2. C) Yardım isteyen birine destek olmak — Yardımcı davranış, bir başkasının iyiliğini artırma amacı
taşıyan eylemlerdir; yardım isteyene destek olmak buna örnektir.
3. C) Davranışı sergileyenin niyeti — Her iki davranış türünde de niyet, davranışı sınıflandırmada
kilit rol oynar. Saldırganlıkta zarar verme, yardımcı davranışta ise iyilik etme niyeti vardır.
4. Bir kişinin trafikte başka bir sürücüye küfür etmesi veya fiziksel olarak saldırması, doğrudan
zarar verme niyeti taşıyan saldırganlık davranışına örnektir.
5. Yolda yürürken yaşlı birine çantasını taşımasında yardım etmek veya bir arkadaşının zor
zamanında ona destek olmak, niyet ve eylem olarak yardımcı davranışlardır.
6. Bu iki davranış biçimi genellikle birbirinin zıttı gibi görünse de, bazı durumlarda aynı
motivasyonlardan kaynaklanabilir. Örneğin, bir sporcunun rakibini 'yenme' isteği hem saldırganlığa
hem de (rekabetçi bir bağlamda) yardımcı davranışa (takım arkadaşlarına destek) yol açabilir.
7. Bir başkasına zarar verme niyetiyle yapılan davranış.
8. Bir başkasının iyiliğini artırma amacı taşıyan eylem.
9. Saldırganlık ve yardımcı davranış arasındaki temel fark, davranışı sergileyen kişinin niyetidir.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
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