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Beyin Goruntuleme Teknikleri Nedir?

Calisma Kagidi

fMRI, PET ve EEG gibi beyin gortunttileme teknikleri, beyindeki isleyisi ve yapisal 6zellikleri
non-invaziv yontemlerle gorsellestirmemizi saglar.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi beyin aktivitesini 6lcmek icin kullanilan bir yontem degildir?
A) fMRI

B) PET

C) EEG

D) MRI (Manyetik Rezonans Goéruntileme)

2. Hangi beyin goruntileme teknigi, beyindeki metabolik aktiviteyi radyoaktif izleyiciler
araciligiyla inceler?

A) fMRI
B) PET
C) EEG
D) MEG (Manyetoensefalografi)

3. EEG'nin en bayuk avantaji nedir?

A) Yuksek mekansal ¢cozunurluk

B) Beynin derin yapilarini géruntuleyebilme
C) Yuksek zamansal cozunarluk

D) Yapisal detaylari net gosterme

4. fMRI (Fonksiyonel Manyetik Rezonans Gorintileme) nasil calisir?
5. PET (Pozitron Emisyon Tomografisi) neyi 6lcer?

6. EEG (Elektroensefalografi) neyi kaydeder?

7. Tanimla: fMRI'In temel ¢calisma prensibi nedir?

8. Tanimla: PET taramasinda ne kullanilir?

9. Tanimla: EEG hangi tlr beyin aktivitesini 6lcer?
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Cevap Anahtan

1. D) MRI (Manyetik Rezonans Goruntuleme) — MRI (Manyetik Rezonans Goérlntileme) beyin
yapisini gosterir ancak dogrudan fonksiyonel aktiviteyi (kan akisi veya elektriksel aktivite gibi)
6lcmez. fMRI ise MRI prensibini kullanarak fonksiyonel aktiviteyi 6lcer.

2. B) PET — PET (Pozitron Emisyon Tomografisi), radyoaktif maddelerin beyindeki dagilimini ve
metabolizmasini izleyerek calisir.

3. C) Yuksek zamansal ¢ozuniurlik — EEG, beyindeki elektriksel sinyalleri milisaniye dizeyinde
yakalayabildigi icin zamansal ¢c6zinUrligi en ylksek olan tekniktir.

4. fMRI, beyindeki kan oksijenasyon seviyesindeki degisiklikleri (BOLD sinyali) dlcerek calisir.
Beynin aktif bolgeleri daha fazla oksijenli kana ihtiyac duyar, bu da sinyalde artisa neden olur. Bu
sayede hangi beyin bélgelerinin belirli gérevler sirasinda aktif oldugu haritalanir.

5. PET taramasinda, radyoaktif izleyiciler (genellikle glikoz veya belirli nérotransmitterlere
baglanan maddeler) hastaya enjekte edilir. Bu izleyicilerin beyindeki dagilimi ve metabolik
aktivitesi dlclilerek beyin fonksiyonlari hakkinda bilgi edinilir. Ozellikle ndérodejeneratif hastaliklarin
teshisinde kullanilir.

6. EEG, kafa derisine yerlestirilen elektrotlar araciligiyla beyindeki elektriksel aktiviteyi (néronlarin
senkronize ateslemesi sonucu olusan voltaj degisimleri) kaydeder. Beynin genel elektriksel
aktivitesini, uyku evrelerini, ndbetleri ve bilissel strecleri incelemek icin kullanilr.

7. Beyindeki kan oksijenasyon seviyesindeki degisiklikleri (BOLD sinyali) 6lcmek.
8. Radyoaktif izleyiciler.

9. Beynin elektriksel aktivitesini.
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