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Klasik Kosullanma Nedir?

Calisma Kagidi

Klasik kosullanma, Ivan Pavlov tarafindan kesfedilen bir 6grenme stirecidir; nétr bir uyaran, anlaml
(kosulsuz) bir uyaranla eslestirildikten sonra tek basina da benzer bir tepkiyi — kosullu tepkiyi —
tetiklemeye baslar.

Sorular

1. Klasik kosullanmayi kesfeden psikolog kimdir?

A) Ivan Pavlov

B) B.F. Skinner

C) Sigmund Freud

D) Jean Piaget

2. Paviov'un UnlU deneyinde, kosullanma tamamlandiktan sonra zil neyi temsil eder?
A) Kosulsuz Uyaran (KUS)

B) Kosulsuz Tepki (KUT)

C) Sarth Uyaran (SUU)

D) Sarth Tepki (SUT)

3. Klasik kosullanmada 'sénme'yi en iyi ne tanimlar?

A) SUU, KUS olmadan sunuldugunda SUT'un giderek zayiflamasi

B) Tum 6grenmenin aniden ve kalici olarak kaybolmasi

C) SUT'un zamanla glclenmesi

D) SUT'un yeni, benzer uyaranlara genellenmesi

4. Asagidakilerden hangisi klasik kosullanmay! en iyi 6rnekler?

A) Bir képegin 6dul alacagi icin oturmayi 6grenmesi

B) Bir cocugun kopek tarafindan isirildiktan sonra képeklerden korkmayi 6grenmesi
C) Bir 6grencinin iyi not aldiktan sonra daha cok calismasi

D) Bir sicanin yiyecek almak icin kola basmasi

5. Pavlov, kdpeklerini beslemeden hemen 6nce her seferinde bir zil caliyor. Bircok denemeden
sonra, zili yiyeceksiz caldiginda ne olur?

6. 'Kliclk Albert' deneyinde, cocuk beyaz bir fareyle karsilastiginda aglayana kadar yuksek bir
sesle fare defalarca eslestirilir. KUS, KUT, SUU ve SUT'u belirleyin.

7. BliyUkanneninize her gittiginizde kurabiye pisiriyor ve ev belirli bir kokuyla doluyor. Yillar
sonra o koku tek basina sizi mutlu ediyor. Kosullanma terimleriyle aciklayin.

8. Tanimla: Kosulsuz Uyaran (KUS) nedir?
9. Tanimla: Kosulsuz Tepki (KUT) nedir?
10. Tanimla: Sarth Uyaran (SUU) nedir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
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Cevap Anahtan

1. A) Ivan Pavlov — Ivan Pavlov, kdpeklerde sindirimi incelerken klasik kosullanmayi kesfetmistir.
2. C) Sarth Uyaran (SUU) — Ogrenme gerceklestiginde, énceden nétr olan zil Sarth Uyaran (SUU)
haline gelir.

3. A) SUU, KUS olmadan sunuldugunda SUT'un giderek zayiflamasi — SUU artik KUS ile
eslestiriimediginde, SUT tekrarlayan denemelerle zayiflar.

4. B) Bir cocugun kdpek tarafindan isirildiktan sonra képeklerden korkmayi 6grenmesi — Onceden
notr olan bir uyaranin (kopekler) tetikledigi istemsiz, 6grenilmis bir iliski (1sirlma — korku) tam
olarak klasik kosullanmadir; digerleri edimsel kosullanmayi anlatir.

5. Once: yiyecek (KUS) - salya (KUT); zil = nétr, tepki yok Eslestirme: zil + yiyecek defalarca
birlikte sunulur Sonra: tek basina zil (SUU) - salya (SUT) Kopek zili yiyecekle iliskilendirmeyi
ogrenmistir.

6. KUS = yuksek glralti (dogal olarak korku yaratir) KUT = gurtlttye tepki olarak aglama/korku
SUU = beyaz fare (6nceden noétrdd, artik gurultlyle eslesti) SUT = tek basina fareye tepki olarak
aglama/korku

7. KUS = blUyudkannenin sicakhgi ve keyifli ziyaretler KUT = ziyaretler sirasinda hissedilen mutluluk
SUU = kurabiye kokusu (baslangicta notr) SUT = kokunun tek basina tetikledigi mutluluk hissi

8. Herhangi bir 6grenme olmadan dogal ve otomatik olarak bir tepki tetikleyen uyaran, orn.
yiyecek.

9. KUS'a verilen dogal, otomatik tepki, érn. yiyecek gériince salya salgilamak.

10. KUS ile eslestirildikten sonra 6grenilmis bir tepkiyi tetikleyen, 6nceden noétr olan uyaran.

Bounlu
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