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Karar Verme ve Yargılama Nedir?
Çalışma Kağıdı

Karar verme, birden fazla seçenek arasından birini seçme eylemidir; yargılama ise bir durum veya
olgu hakkında fikir veya hüküm oluşturma sürecidir. Her ikisi de bilişsel yeteneklerimizi kullanır.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi karar verme sürecini etkileyen bir faktör değildir?
A) Bilişsel önyargılar
B) Duygusal durum
C) Bilimsel yayınlar
D) Deneyimler
2. Bir olayı değerlendirirken sadece kendi inançlarımızı destekleyen bilgileri arama eğilimi ne
olarak adlandırılır?
A) Temsil Edicilik Önyargısı
B) Doğrulama Önyargısı
C) Elverişlilik Sezgisi
D) Geriye Dönük Önyargı
3. Heuristikler, karar verme süreçlerinde ne işe yarar?
A) Kesin ve doğru sonuçlar üretirler
B) Karmaşık problemleri basitleştirerek hızlı kararlar almayı sağlarlar
C) Her zaman mantıksal çıkarımlara dayanırlar
D) Bilişsel önyargıları ortadan kaldırırlar
4. Günlük hayatta basit bir karar verme örneği nedir?
5. Bir yargılama süreci örneği verin.
6. Karar verme ve yargılamayı etkileyen bilişsel önyargılar nelerdir?
7. Tanımla: Karar Verme Nedir?
8. Tanımla: Yargılama Nedir?
9. Tanımla: Bilişsel Önyargı Nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Bilimsel yayınlar — Bilimsel yayınlar bilgi kaynağı olabilir ancak doğrudan karar verme
sürecini etkileyen bir bilişsel veya duygusal faktör değildir.
2. B) Doğrulama Önyargısı — Doğrulama önyargısı, mevcut inançlarımızı teyit eden bilgileri arama
ve yorumlama eğilimidir.
3. B) Karmaşık problemleri basitleştirerek hızlı kararlar almayı sağlarlar — Heuristikler, zihinsel
kestirmelerdir ve karmaşık durumlarla başa çıkmayı kolaylaştırarak daha hızlı karar vermeyi
sağlarlar, ancak her zaman en doğru sonucu vermeyebilirler.
4. Sabah ne giyeceğinize karar verirken, hava durumunu (soğuk mu, sıcak mı?), gideceğiniz yere
uygunluğunu (iş mi, spor mu?) ve kişisel tercihlerinizi (hangi renkler uyumlu?) göz önünde
bulundurarak bir seçim yaparsınız.
5. Bir arkadaşınızın anlattığı bir olayı dinledikten sonra, olayın nedenlerini, sonuçlarını ve
arkadaşınızın davranışının doğruluğunu değerlendirerek bir yargıya varırsınız.
6. Doğrulama önyargısı (var olan inançları destekleyen bilgiyi arama), temsil edicilik önyargısı (bir
olayı benzer bir duruma dayandırarak yargılama) ve elverişlilik sezgisi (kolayca akla gelen bilgilere
dayanarak karar verme) gibi önyargılar karar verme ve yargılama süreçlerini etkileyebilir.
7. Birden fazla seçenek arasından birini seçme süreci.
8. Bir durum veya olgu hakkında fikir veya hüküm oluşturma süreci.
9. Karar verme ve yargılama süreçlerini sistematik olarak etkileyen düşünce hataları.
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