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Psikolojide Etik İlkeler Nedir?
Çalışma Kağıdı

Psikolojide etik ilkeler, psikolojik araştırma ve uygulamalarda uyulması gereken ahlaki standartlar
ve yönergeler bütünüdür. Bu ilkeler, katılımcıların haklarını, refahını ve onurunu korumayı amaçlar.
Sorular
1. Bir psikolog, bir katılımcının kimliğini asla açıklamayacağına dair söz verdiğinde hangi etik
ilkeyi uygulamış olur?
A) Bilgilendirilmiş Onam
B) Gizlilik
C) Zarar Vermeme
D) Adalet
2. Bir araştırmanın katılımcılara potansiyel riskler taşıdığı durumlarda psikoloğun öncelikli
sorumluluğu nedir?
A) Araştırmayı hemen sonlandırmak
B) Katılımcılara riskleri tam olarak açıklamak ve onam almak
C) Riskleri göz ardı etmek
D) Sadece fayda sağlayacak katılımcıları seçmek
3. Hangi ilke, araştırmanın fayda ve yüklerinin tüm gruplara eşit şekilde dağıtılmasını
savunur?
A) Doğruluk
B) Gizlilik
C) Adalet
D) Mahremiyet
4. Bilgilendirilmiş Onam Nedir ve Neden Önemlidir?
5. Gizlilik ve Mahremiyetin Korunması Nasıl Sağlanır?
6. Zarar Vermeme İlkesi Ne Anlama Gelir?
7. Tanımla: Bilgilendirilmiş Onam
8. Tanımla: Gizlilik
9. Tanımla: Zarar Vermeme

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Gizlilik — Katılımcı bilgilerinin gizli tutulması gizlilik ilkesinin temelini oluşturur.
2. B) Katılımcılara riskleri tam olarak açıklamak ve onam almak — Zarar vermeme ilkesi gereği,
riskler en aza indirilmeli ve katılımcılar tam olarak bilgilendirilerek onayları alınmalıdır.
3. C) Adalet — Adalet ilkesi, araştırmanın faydalarının ve yüklerinin toplumun farklı kesimleri
arasında adil bir şekilde paylaşılmasını hedefler.
4. Bilgilendirilmiş onam, bir araştırmaya katılacak bireyin, araştırmanın amacı, prosedürleri,
riskleri, faydaları ve gizlilik hakları hakkında tam ve anlaşılır bilgi alarak, gönüllü olarak katılmayı
kabul etmesidir. Bu, katılımcının özerkliğini ve rızasını güvence altına alır.
5. Gizlilik, katılımcıların kimliklerinin ve paylaştıkları bilgilerin gizli tutulmasını ifade eder.
Mahremiyet ise bireyin kişisel alanına ve özel bilgilerine saygı gösterilmesidir. Etik ilkeler, bu
bilgilerin yetkisiz kişilerle paylaşılmasını yasaklar ve verilerin anonimleştirilmesini veya
kodlanmasını gerektirir.
6. Zarar vermeme (non-maleficence) ilkesi, araştırmacıların katılımcılara fiziksel, psikolojik veya
sosyal anlamda zarar vermeme sorumluluğunu vurgular. Eğer bir risk varsa, bu riskin en aza
indirilmesi ve potansiyel faydaların risklerden daha ağır basması gereklidir.
7. Katılımcının araştırma hakkında tam bilgi alarak gönüllü rızası.
8. Katılımcı bilgilerinin ve kimliğinin korunması.
9. Katılımcılara fiziksel, psikolojik veya sosyal zarar vermekten kaçınma.
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