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Gen-Cevre Etkilesimleri Nedir?

Calisma Kagidi

Gen-cevre etkilesimleri, genetik yatkinliklarin belirli cevresel kosullar altinda nasil ifade buldugunu
veya cevresel etkenlerin genetik potansiyeli nasil tetikledigini ifade eder.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi gen-cevre etkilesiminin bir 6rnegidir?

A) Herkesin ayni miktarda uykuya ihtiyac duymasi.

Genetik olarak yatkin bir bireyin, stresli bir ortamda sigara kullanmaya baslamasi.
Tdm insanlarin belirli bir 6grenme hizina sahip olmasi.

Sadece genlerin davranislari belirlemesi.
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2. Gen-cevre etkilesimlerinde 'cevre' terimi neleri kapsar?
A) Sadece aile bireylerini.

Sadece genetik yaply!.

Fiziksel, sosyal, kualtlrel ve psikolojik tim dis etkenleri.
Sadece dogum o6ncesi kosullari.
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3. Gen-cevre etkilesimleri, insan gelisimini nasil aciklar?

A) Sadece kalitimin rolinta vurgulayarak.

Sadece cevrenin rolinu vurgulayarak.

Genetik ve cevresel faktorlerin karmasik ve strekli etkilesimini vurgulayarak.
Her iki faktortn de birbirinden bagimsiz oldugunu soyleyerek.
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4. Bir bireyin alkol bagimlihigina genetik bir yatkinligi varsa, bu yatkinlk nasil bir cevresel
etkenle tetiklenebilir?

5. Zeka gelisiminde gen-cevre etkilesimine bir érnek veriniz.

6. Erken yasta maruz kalinan olumsuz cevresel kosullar (6rnegin istismar), genetik
yatkinlklari nasil etkileyebilir?

7. Tanimla: Gen-Cevre Etkilesimleri Temel Prensibi
8. Tanimla: Epigenetik Nedir?
9. Tanimla: Genetik Yatkinlhk (Predisposition)

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. B) Genetik olarak yatkin bir bireyin, stresli bir ortamda sigara kullanmaya baslamasi. — Genetik
yatkinlk (bireyin icsel faktort) ve stresli ortam (dissal faktor) bir araya gelerek davranissal bir
sonucu (sigara kullanimi) ortaya cikarmistir.

2. C) Fiziksel, sosyal, kulturel ve psikolojik tim dis etkenleri. — Cevre, bireyin gelisimini
etkileyebilecek her turllu digsal faktorl icerir.
3. C) Genetik ve gevresel faktorlerin karmasik ve strekli etkilesimini vurgulayarak. — Bu

etkilesimler, genlerin ve cevrenin birbirinden ayri degil, stirekli ve karmasik bir sekilde etkilesim
halinde oldugunu savunur.

4. Yuksek stresli bir is ortami, sosyal baski veya travmatik bir yasam olayi gibi cevresel faktorler,
genetik olarak yatkin bireylerde alkol kullanimini baslatabilir veya artirabilir.

5. YUksek zeka potansiyeli tasiyan bir cocuk, zengin uyaricilarla dolu bir ev ortaminda (kitaplar,
eqitici oyuncaklar, sohbetler) bu potansiyelini daha iyi gelistirirken, yetersiz uyaricilarla dolu bir
ortamda potansiyelinin altinda kalabilir.

6. Epigenetik mekanizmalar araciligiyla, olumsuz deneyimler gen ifadesini degistirebilir. Ornegin,
stresle iliskili genlerin aktivitesi artabilir, bu da ileriki yasamda ruh saghigi sorunlari riskini
yukseltebilir.

7. Genetik miras ve cevresel faktorlerin birlikte calisarak bireyin 6zelliklerini ve davranislarini
sekillendirmesi.

8. Genlerin DNA dizilimini degistirmeden gen ifadesini etkileyen kimyasal degisiklikler battntdur.

9. Belirli bir duruma veya 6zellige sahip olma olasiligini artiran genetik miras.

Bounlu
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