Boun | U bounlu.com/learn/tr/psychology/meta-analysis-methods

Meta-Analiz ve Sistematik Derleme Nedir?

Calisma Kagidi

Sistematik derleme, belirli bir arastirma sorusuna odaklanarak mevcut tim calismalari titizlikle
belirleyen, degerlendiren ve sentezleyen bir arastirma 6zetidir. Meta-analiz ise, bu sistematik
derleme slrecinin bir parcasi olarak, istatistiksel yontemler kullanarak birden cok calismanin
sonuclarini nicel olarak birlestiren bir tekniktir.

Sorular

1. Hangi yontem, birden cok calismanin sonuclarini istatistiksel olarak birlestirerek genel bir
etki bUyukligUu hesaplar?

A) Sistematik Derleme

B) Meta-Analiz

C) Niteliksel Arastirma

D) Vaka Calismasi

2. Belirli bir arastirma sorusuyla ilgili mevcut tim kanitlari titizlikle belirleyen ve sentezleyen
yontem hangisidir?
A) Meta-Analiz
B) Rastgele Kontrollli Deney
)
)

Sistematik Derleme

C
D) Gozlemsel Calisma
3. Meta-analiz ve sistematik derleme, hangi tlr arastirmalarda daha yaygin olarak kullantlir?

A) Kesifsel Arastirmalar

B) Tanimlayici Arastirmalar
C) Kanita Dayali Arastirmalar
D) Deneysel Arastirmalar

4. Bir psikolog, bilissel davranisci terapinin (BDT) depresyon tedavisindeki etkinligini
arastirmak istiyor. Hangi yontemi kullanmalidir?

5. Bir egitim arastirmacisi, okuma becerilerini gelistirmeye yoénelik farkli 6gretim
yontemlerinin etkilerini karsilastirmak istiyor. Sistematik derleme ve meta-analiz bu durumda
nasil yardimci olur?

6. Tanimla: Sistematik Derleme Nedir?
7. Tanimla: Meta-Analiz Nedir?

8. Tanimla: Sistematik Derleme ve Meta-Analiz Arasindaki iliski Nedir?
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Cevap Anahtan

1. B) Meta-Analiz — Meta-analiz, istatistiksel yontemler kullanarak birden ¢cok calismanin
sonuclarini nicel olarak birlestirir.

2. C) Sistematik Derleme — Sistematik derleme, belirli bir soruya odaklanan ve tim ilgili
calismalari kapsayan bir arastirma 6zetidir.

3. C) Kanita Dayali Arastirmalar — Bu yontemler, mevcut literaturu sentezleyerek en gucla
kanitlari sunmayi hedefler, bu da kanita dayali arastirmalarin temelini olusturur.

4. Psikolog, dncelikle depresyon tedavisinde BDT'nin etkinligi Gzerine yapilmis tim yayinlanmis ve
yayinlanmamis calismalari belirlemek icin bir sistematik derleme yapmalidir. Ardindan, bu
calismalarin sonuclarini istatistiksel olarak birlestirmek ve genel bir etki blytkligu elde etmek icin
bir meta-analiz uygulayabilir.

5. Arastirmaci, okuma becerilerini gelistiren 6gretim yontemleri Gzerine yapilmis tim galismalari
sistematik olarak tarayarak bir sistematik derleme hazirlar. Bu derleme icinde, benzer élcum
araclari kullanan calismalarin etki bUyukltklerini istatistiksel olarak birlestirerek genel bir sonug
elde etmek icin meta-analiz yapar.

6. Belirli bir arastirma sorusuna odaklanan, mevcut tim calismalar titizlikle belirleyen,
degerlendiren ve sentezleyen bir arastirma 6zetidir.

7. Birden cok calismanin sonuclarini istatistiksel ydontemler kullanarak nicel olarak birlestiren bir
tekniktir.

8. Meta-analiz genellikle sistematik derlemenin bir parcasidir; derleme calismalari toplar ve
meta-analiz bu calismalardan elde edilen verileri istatistiksel olarak birlestirir.
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