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Norotransmitterler ve Beyin islevleri Nedir?

Calisma Kagidi

Norotransmitterler, bir néronun digerine sinyal iletmesini saglayan kimyasal maddelerdir ve
beyindeki hemen her islevi etkilerler.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi birincil olarak 6dil ve motivasyonla iliskilidir?
A) Serotonin
) Dopamin
) GABA
) Asetilkolin

A) Norepinefrin

B) Glutamat

C) Serotonin

D) Dopamin

3. Kas kasilmalarini kontrol eden nérotransmitter hangisidir?
) GABA

) Asetilkolin

) Dopamin

) Serotonin

A
B
C
D
4. Dopamin'in beyindeki temel islevleri nelerdir?
5. Serotonin'in ruh hali Gzerindeki etkisi nasildir?
6. Asetilkolin'in 6grenme ve hafizadaki rolt nedir?
7. Tanimla: Norotransmitter nedir?

8. Tanimla: Dopamin'in ana islevi?

9

. Tanimla: Serotonin'in ruh hali ile iliskisi?
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Cevap Anahtan

1. B) Dopamin — Dopamin, beyindeki 6dul ve motivasyon devresinde merkezi bir rol oynar.
2. C) Serotonin — DUsuk serotonin seviyeleri genellikle depresyon ve anksiyete ile iliskilendirilir.

3. B) Asetilkolin — Asetilkolin, néromuskuUler kavsakta sinir sinyallerini kaslara ileterek kasiimalari
tetikler.

4. Dopamin, 6dul ve motivasyon sistemlerinde, hareket kontroliinde, dikkat ve 6grenmede 6nemli
bir rol oynar. Eksikligi Parkinson hastaligi ile iliskilendirilirken, fazlaligi sizofreni gibi durumlarda rol
oynayabilir.

5. Serotonin, 'mutluluk hormonu' olarak da bilinir ve ruh halini, uykuyu, istahi ve sosyal davranisi
dizenlemede etkilidir. DUsUk serotonin seviyeleri depresyon ve anksiyete ile iliskilidir.

6. Asetilkolin, 6grenme, hafiza ve kas hareketlerinin kontrollinde goérev alir. Alzheimer hastaliginda
asetilkolin Greten ndéronlarin kaybi, hafiza sorunlarina yol acar.

7. Noronlar arasi kimyasal habercidir.
8. Odiil, motivasyon, hareket.

9. Ruh hali dizenleyici, mutluluk ile iliskili.
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