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Psikopatoloji ve DSM-5 Siniflandirmasi
Nedir?

Calisma Kagidi

Psikopatoloji, anormal davranis ve zihinsel strecleri inceleyen bilim dalidir. DSM-5 ise bu
bozukluklari kategorize ederek tani ve tedavi slireclerine rehberlik eden standart bir siniflandirma
sistemidir.

Sorular
1. DSM-5'in acilimi nedir?

)
) Developmental and Social Management of Mental Disorders
) Disorders and Symptoms Management Manual

) Diagnostic System for Mental Disorders

. Psikopatoloji temel olarak neyi inceler?
Normal insan davranislarini

Akil saghgr bozukluklarini

Sosyal etkilesimleri

Bireysel gelisimi

A
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B
C
D
3. DSM-5 siniflandirmasi neye yardimci olur?
Sadece tedavi yontemlerini belirlemeye
Tani koyma ve arastirma yapmaya
Bireylerin kisiliklerini analiz etmeye
Toplumsal normlari belirlemeye

A
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4. DSM-5'e gbre depresyon tanisi nasil konulur?
5. Sizofreni spektrum bozukluklari nelerdir?

6. Tanimla: Psikopatoloji

7. Tanimla: DSM-5

8. Tanimla: Tani Kriterleri

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtan

1. A) Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders — DSM-5, 'Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders' (Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El Kitabi) anlamina gelir.

2. B) Akil saghgi bozukluklarini — Psikopatoloji, akil saglgi bozukluklarinin nedenlerini, belirtilerini
ve gelisimini inceler.

3. B) Tani koyma ve arastirma yapmaya — DSM-5, ruhsal bozukluklarin standart bir sekilde
tanimlanmasini ve siniflandiriimasini saglayarak tani koyma ve arastirma sireclerine yardimci olur.

4. Belirli bir sire boyunca (6rn. en az iki hafta) en az bes depresif belirtinin (6rn. ¢cokkin duygu
durum, ilgi kaybi) varligi ve bu belirtilerin kisinin islevselligini bozmasi gerekmektedir.

5. Sizofreni, sizotipal (kisilik bozuklugu) bozukluk, kisa psikotik bozukluk, sanrisal bozukluk ve
madde/alkol kaynakli psikotik bozukluk gibi cesitli durumlari icerir.

6. Akil sagligi bozukluklarinin incelenmesi bilimi.
7. Psikiyatrik bozukluklarin tani ve siniflandirma el kitabiu.

8. Belirli bir bozukluk icin karsilanmasi gereken belirti ve stre kosullari.

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢ézimler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.
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