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Nitel Araştırma Yöntemleri ve Analizi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Nitel araştırma yöntemleri, gözlem, görüşme, odak grupları gibi tekniklerle derinlemesine veri
toplar. Analiz ise bu verilerdeki örüntüleri, temaları ve anlamları ortaya çıkarmayı hedefler.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi nitel araştırma yöntemlerinden biri DEĞİLDİR?
A) Derinlemesine Görüşme
B) Katılımcı Gözlem
C) Anket Uygulaması
D) Odak Grup Görüşmesi
2. Nitel analizde amaç nedir?
A) Sayısal verileri istatistiksel olarak analiz etmek
B) Genellemeler yapmak ve hipotezleri test etmek
C) Verilerdeki örüntüleri, temaları ve anlamları keşfetmek
D) Örneklemin tamamını temsil eden sonuçlar elde etmek
3. Bir araştırmacı, bir topluluktaki sosyal etkileşimleri anlamak için o topluluğun içine girip
gözlem yapıyorsa, hangi yöntemi kullanıyor olabilir?
A) Deney
B) Katılımcı Gözlem
C) Anket
D) Korelasyonel Analiz
4. Bir terapistin, danışanının travma sonrası stres bozukluğu deneyimini anlamak için
kullandığı nitel araştırma yöntemi ne olabilir?
5. Bir okul psikoloğu, öğrencilerin akran zorbalığına maruz kalma deneyimlerini nasıl
araştırabilir?
6. Bir klinik psikolog, depresyon hastalarının iyileşme süreçlerini nasıl nitel olarak
inceleyebilir?
7. Tanımla: Nitel Araştırma Nedir?
8. Tanımla: Nitel Veri Toplama Yöntemleri Nelerdir?
9. Tanımla: Tematik Analiz Nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Anket Uygulaması — Anket uygulaması genellikle nicel araştırma yöntemlerinde kullanılır.
Nitel araştırmalar daha çok derinlemesine veri toplamaya odaklanır.
2. C) Verilerdeki örüntüleri, temaları ve anlamları keşfetmek — Nitel analiz, verilerin derinlemesine
anlaşılmasına ve içindeki anlam katmanlarının ortaya çıkarılmasına odaklanır.
3. B) Katılımcı Gözlem — Araştırmacının topluluğa dahil olarak gözlem yapması, katılımcı gözlem
yönteminin bir örneğidir.
4. Derinlemesine görüşmeler yaparak danışanın yaşadığı olayları, duygusal tepkilerini ve düşünce
süreçlerini ayrıntılı bir şekilde kaydetmek. Elde edilen transkriptleri tematik analizden geçirerek
yaygın örüntüleri belirlemek.
5. Öğrencilerle odak grup görüşmeleri düzenleyerek zorbalık olaylarının nasıl yaşandığını, etkilerini
ve başa çıkma mekanizmalarını anlamak. Görüşmelerden elde edilen verileri içerik analizi ile
inceleyerek zorbalık türlerini ve sonuçlarını sınıflandırmak.
6. Hastalarla belirli aralıklarla yarı yapılandırılmış görüşmeler yaparak iyileşme yolculuklarındaki
değişimleri, karşılaştıkları zorlukları ve destek mekanizmalarını anlamak. Bu görüşmelerden elde
edilen verileri betimsel analiz ile özetleyerek iyileşme örüntülerini ortaya koymak.
7. Olguları derinlemesine anlamayı, bağlamı ve öznel deneyimleri keşfetmeyi amaçlayan araştırma
yaklaşımıdır.
8. Görüşme (derinlemesine, yarı yapılandırılmış), gözlem (katılımcı, katılımcı olmayan), odak
grupları, doküman analizi.
9. Nitel verilerdeki tekrarlayan örüntüleri (temaları) tanımlama, analiz etme ve raporlama
sürecidir.
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