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Sosyal Etki ve Uyum Sağlama Nedir?
Çalışma Kağıdı

Sosyal etki, bireylerin başkalarının gerçek veya hayali varlığından etkilenmesi; uyum sağlama ise
bu etkilere karşı davranış veya inançları değiştirme eğilimidir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi sosyal etkinin bir türü DEĞİLDİR?
A) Uyum Sağlama
B) İtaat
C) İkna
D) Bireysellik
2. Bir kişinin, arkadaş grubunun baskısı altında sigara içmeye başlaması hangi sosyal etki
türüne örnektir?
A) İtaat
B) Uyum Sağlama
C) İçselleştirme
D) Otoriteye Boyun Eğme
3. Bilimsel bir makalede sunulan verileri, kendi araştırmasının sonuçları doğru olsa bile,
makaledeki sonuçlarla aynı yönde raporlama eğilimi hangi kavramla açıklanabilir?
A) Otoriteye İtaat
B) Normatif Uyum
C) Bilgiye Dayalı Uyum
D) Sosyal Çekim
4. Asch Uygunluk Deneyi'nin sosyal etki ve uyum sağlama açısından anlamı nedir?
5. Milgram Deneyi, otoriteye itaat ve sosyal etkiyi nasıl açıklar?
6. Referans grupları, bireylerin uyum sağlamasını nasıl etkiler?
7. Tanımla: Sosyal Etki Nedir?
8. Tanımla: Uyum Sağlama (Conformity) Nedir?
9. Tanımla: İçselleştirme (Internalization) Nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. D) Bireysellik — Bireysellik, sosyal etkinin bir sonucu olmaktan ziyade, sosyal etkiye karşı bir
duruş veya ondan bağımsız bir özellik olarak görülebilir.
2. B) Uyum Sağlama — Arkadaş grubunun beklentilerine uyum sağlama, 'uyum sağlama'
kavramına en uygun örnektir.
3. C) Bilgiye Dayalı Uyum — Verilerin doğruluğuna dair belirsizlik olduğunda, uzman görüşüne
(makale) güvenerek uyum sağlama 'bilgiye dayalı uyum'dur.
4. Deneyde, katılımcıların çoğunluğun yanlış cevabına rağmen doğruyu söylemek yerine çoğunluğa
uyması, sosyal baskının ve uyum sağlama eğiliminin güçlü bir göstergesidir.
5. Katılımcıların, otorite figürünün emriyle, masum birine zarar verme potansiyeli olan eylemleri
gerçekleştirmesi, otoriteye itaat ve sosyal etkinin gücünü ortaya koyar.
6. Bireylerin ait olduğu veya olmak istediği grupların normları, değerleri ve davranışları, kişinin
kendi tutum ve davranışlarını bu gruplara göre ayarlamasına yol açar.
7. Bireylerin başkalarının varlığından (gerçek veya hayali) etkilenmesi sürecidir.
8. Grup normlarına veya baskısına uyarak davranış veya inançları değiştirme eğilimidir.
9. Bir tutum veya davranışı, kaynağının baskısı olmasa bile kişisel olarak kabul etme durumudur.
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