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SAT Tema ve Ana Düşünce Nedir?
Çalışma Kağıdı

Tema, metnin genel olarak ne hakkında olduğunu ifade ederken; ana düşünce, yazarın bu tema
hakkında söylemek istediği temel mesajdır. İkisini ayırt etmek ve doğru tespit etmek için metni
dikkatlice okuyup özetlemeye çalışmalısınız.
Sorular
1. Bir metin, farklı kültürlerin etkileşimini anlatıyorsa, bu metnin ana teması aşağıdakilerden
hangisi olabilir?
A) Kültürel çeşitlilik
B) Küreselleşmenin faydaları
C) Tarihi ticaret yolları
D) Göçmenlik sorunları
2. Yazarın bir metinde sunduğu kanıtlar ve argümanlar genellikle neyi destekler?
A) Metnin temasını
B) Metnin ana düşüncesini
C) Metnin yazım stilini
D) Metnin uzunluğunu
3. Bir metnin ana düşüncesini belirlemek için en etkili yöntem nedir?
A) Sadece ilk cümleyi okumak
B) Metindeki tekrarlanan kelimelere bakmak
C) Metnin tamamını okuyup özetlemeye çalışmak
D) Metnin son cümlesini dikkatle incelemek
4. Bir paragrafta 'iklim değişikliğinin etkileri' sıkça bahsediliyorsa, bu metnin genel teması ne
olabilir?
5. Bir SAT Reading metni, tarihi bir olayın gelişimini anlatıyor. Bu metnin ana düşüncesi ne
olabilir?
6. Tanımla: Tema (Theme)
7. Tanımla: Ana Düşünce (Main Idea)
8. Tanımla: Tema ve Ana Düşünce Arasındaki Fark

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. A) Kültürel çeşitlilik — Metnin ana konusu 'kültürel çeşitlilik'tir. Diğer seçenekler ana düşünce
veya spesifik alt konular olabilir.
2. B) Metnin ana düşüncesini — Yazarın argümanları, okuyucuya iletmek istediği temel mesajı, yani
ana düşünceyi desteklemek için kullanılır.
3. C) Metnin tamamını okuyup özetlemeye çalışmak — Metnin tamamını okuyup, yazarın vermek
istediği ana mesajı çıkarmak, ana düşünceyi doğru tespit etmenin en güvenilir yoludur.
4. Bu durumda, metnin genel teması 'çevresel sorunlar' veya daha spesifik olarak 'iklim değişikliği'
olabilir. Ana düşünce ise iklim değişikliğinin olumsuz sonuçları veya bu konuda alınması gereken
önlemler gibi yazarın vurguladığı mesaj olacaktır.
5. Metnin ana düşüncesi, o tarihi olayın nedenleri, sonuçları veya dönüm noktası olmasının
sebepleri gibi yazarın o olay hakkındaki yorumu veya çıkarımı olabilir. Sadece olayı anlatmak tema
olurken, olayın anlamı veya önemi ana düşüncedir.
6. Metnin genel olarak ne hakkında olduğu; ana konusu.
7. Yazarın tema hakkında vermek istediği temel mesaj veya argüman.
8. Tema daha geneldir (örn: aşk), ana düşünce daha spesifik bir mesajdır (örn: aşkın zorlukları).
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