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Eylem-Yapı İkilemi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Eylem-yapı ikilemi, bireysel eylemlerin toplumsal yapılar tarafından nasıl belirlendiğini (yapısal
determinizm) ve aynı zamanda bu eylemlerle yapıların nasıl yeniden üretildiğini veya
dönüştürüldüğünü (bireysel ajans) sorgulayan sosyolojik bir problemdir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi eylem-yapı ikileminin temel bir bileşenini ifade eder?
A) Bireysel özgürlük ve toplumsal zorunluluk arasındaki gerilim
B) Ekonomik sistemlerin siyasi sistemleri belirlemesi
C) Kültürel normların teknolojik gelişmeleri engellemesi
D) Bireylerin tamamen rastgele eylemlerde bulunması
2. Bir toplumdaki yoksulluk oranının yüksek olması (yapı), bireylerin iş bulma çabalarını
(eylem) nasıl etkileyebilir?
A) Bireylerin iş bulma çabalarını artırır.
B) Bireylerin iş bulma çabalarını azaltabilir veya şekillendirebilir.
C) Bireylerin iş bulma çabaları üzerinde hiçbir etkisi yoktur.
D) Bireyleri tamamen umutsuzluğa sürükler.
3. Anthony Giddens'ın 'yapısalandırma' teorisi neyi vurgular?
A) Yapıların eylemler üzerinde mutlak bir kontrolü olduğunu.
B) Eylemlerin yapıları tamamen değiştirdiğini.
C) Eylem ve yapının birbirini sürekli ürettiği ve dönüştürdüğü dinamik bir ilişkiyi.
D) Bireylerin toplumsal yapılarla etkileşiminin rastgele olduğunu.
4. Bir öğrencinin derslere düzenli katılımı (eylem), üniversitenin akademik başarıyı
ödüllendiren (yapı) sistemi tarafından nasıl etkilenir?
5. Bir kişinin sosyal medyada belirli bir siyasi görüşü yayması (eylem), platformun algoritma
yapısı (yapı) tarafından nasıl etkilenir?
6. Tanımla: Eylem-Yapı İkilemi'nin temel sorusu nedir?
7. Tanımla: Yapısal determinizm ne anlama gelir?
8. Tanımla: Bireysel ajans (agency) ne anlama gelir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. A) Bireysel özgürlük ve toplumsal zorunluluk arasındaki gerilim — Eylem-yapı ikilemi, bireylerin
eylemlerini ne ölçüde özgürce seçebildiği ve bu eylemlerin toplumsal yapılar tarafından ne ölçüde
kısıtlandığı veya belirlendiği arasındaki ilişkiyi inceler.
2. B) Bireylerin iş bulma çabalarını azaltabilir veya şekillendirebilir. — Yüksek yoksulluk oranı gibi
yapısal bir sorun, bireylerin iş bulma olanaklarını kısıtlayabilir, motivasyonlarını düşürebilir veya
onları belirli türdeki işlere yönlendirebilir.
3. C) Eylem ve yapının birbirini sürekli ürettiği ve dönüştürdüğü dinamik bir ilişkiyi. — Giddens'a
göre, bireylerin eylemleri toplumsal yapıları yeniden üretir, ancak aynı zamanda bu yapılar da
bireylerin eylemlerini mümkün kılar ve sınırlar; bu sürekli bir etkileşimdir.
4. 1. Öğrenci, derslere katılarak bilgi edinme ve not yükseltme eyleminde bulunur. 2. Üniversite
yapısı (ders geçme notları, devam zorunluluğu) bu eylemi teşvik eder. 3. Öğrencinin düzenli
katılımı, üniversitenin başarının önemsendiği yapısını pekiştirir.
5. 1. Kullanıcı, siyasi görüşünü içeren bir gönderi paylaşır (eylem). 2. Sosyal medya platformunun
algoritması, benzer içerikleri öne çıkararak veya kitlelere yayarak bu eylemi şekillendirir (yapı). 3.
Algoritmanın bu içeriği yayması, kullanıcıların benzer eylemlerde bulunmasını teşvik ederek
platformun siyasi söylem yapısını etkileyebilir.
6. Bireysel eylemler mi toplumsal yapıları belirler, yoksa toplumsal yapılar mı bireysel eylemleri
belirler?
7. Toplumsal yapıların bireylerin eylemleri üzerinde baskın bir belirleyici güce sahip olduğunu
savunur.
8. Bireylerin toplumsal yapılar içinde kendi kararlarını alma, eylemlerde bulunma ve hatta yapıları
değiştirme kapasitesini ifade eder.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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