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Anomi Nedir? Tanım ve Sosyal Etki
Çalışma Kağıdı

Anomi, toplumsal düzensizlik ve bireysel yabancılaşma ile karakterize edilen, kuralların ve
beklentilerin belirsizleştiği bir sosyal durumdur.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi anomi durumunun bir belirtisi değildir?
A) Toplumsal normlara uyumda artış
B) Bireylerde amaçsızlık hissi
C) Suç oranlarında yükseliş
D) Toplumsal değerlerde belirsizlik
2. Robert K. Merton'un anomi anlayışına göre, bireyin toplumun belirlediği hedeflere ulaşmak
için yasa dışı yollara başvurması hangi kategoriye girer?
A) İtaat (Conformity)
B) İsyan (Rebellion)
C) Yenilikçilik (Innovation)
D) Geri çekilme (Retreatism)
3. Émile Durkheim'ın anomi kavramını ilk kez kullandığı eserin adı nedir?
A) Toplumsal İşbölümü
B) İntihar
C) Sosyalizm
D) Dini Hayatın İlkel Biçimleri
4. Anomi Toplumsal Yapıyı Nasıl Etkiler?
5. Anomik Durumda Bireysel Davranışlar Neler Olabilir?
6. Anomiyi Önlemek İçin Neler Yapılabilir?
7. Tanımla: Anomi Nedir?
8. Tanımla: Anomiyi Kimler Teorize Etmiştir?
9. Tanımla: Durkheim'a Göre Anomi Neden Kaynaklanır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. A) Toplumsal normlara uyumda artış — Anomi, toplumsal normlara uyumda azalmaya ve
sapmaya yol açar, artışa değil.
2. C) Yenilikçilik (Innovation) — Yenilikçilik, toplumsal hedeflere ulaşmak için meşru olmayan
araçların kullanılması durumudur.
3. B) İntihar — Durkheim, anomi kavramını özellikle 'İntihar' adlı eserinde toplumsal çözülme
bağlamında detaylıca incelemiştir.
4. 1. Toplumsal normların zayıflaması veya kaybolması. 2. Bireylerde yönelim ve amaç kaybı. 3.
Suç oranlarında ve toplumsal sapmalarda artış. 4. Toplumsal bütünlüğün zedelenmesi.
5. 1. Amaçsızlık ve hayal kırıklığı hissi. 2. Kurallara uymada isteksizlik veya isyan. 3. Yüksek
düzeyde stres ve kaygı. 4. Sosyal izolasyon ve yalnızlık.
6. 1. Güçlü ve tutarlı toplumsal normların oluşturulması ve sürdürülmesi. 2. Bireylere toplumsal
hedefler ve bu hedeflere ulaşma yolları sunulması. 3. Toplumsal dayanışmanın ve aidiyet
duygusunun güçlendirilmesi.
7. Toplumsal norm ve değerlerin zayıfladığı veya kaybolduğu durum.
8. Émile Durkheim ve Robert K. Merton.
9. Toplumsal değişim süreçlerinde normların hızla değişmesi veya ortadan kalkması.
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