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Cinsiyet ve Cinsellik Nedir?
Çalışma Kağıdı

Cinsiyet, bireyin biyolojik özellikleriyle ilişkili olarak belirlenen ve genellikle eril veya dişil olarak
kabul edilen kategorileri ifade ederken; cinsellik, bireyin cinsel kimliğini, yönelimini, arzularını ve
davranışlarını kapsayan daha geniş bir spektrumu tanımlar. Sosyolojik açıdan her ikisi de
toplumsal tarafından şekillendirilir ve anlamlandırılır.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi 'toplumsal cinsiyet' kavramını en iyi tanımlar?
A) Bireyin kromozom yapısı
B) Doğumda atanan biyolojik cinsiyet
C) Toplum tarafından kadınlık ve erkeklik için belirlenen roller ve beklentiler
D) Bireyin cinsel ilişkiye girdiği kişi
2. Bir bireyin kendisini 'kadın' veya 'erkek' olarak hissetmesi durumu ne olarak adlandırılır?
A) Cinsel yönelim
B) Cinsel kimlik
C) Biyolojik cinsiyet
D) Toplumsal cinsiyet rolü
3. Sosyoloji, cinsiyet ve cinsellik konularını incelerken hangi boyuta ağırlık verir?
A) Sadece biyolojik farklılıklara
B) Biyolojik ve toplumsal inşa süreçlerine
C) Yalnızca bireysel tercihlere
D) Sadece kültürel normlara
4. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Örneği
5. Cinsel Kimlik ve Toplumsal Kabul
6. Medyanın Cinsiyet Algısı Üzerindeki Etkisi
7. Tanımla: Toplumsal Cinsiyet (Gender)
8. Tanımla: Biyolojik Cinsiyet (Sex)
9. Tanımla: Cinsel Kimlik (Gender Identity)

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Toplum tarafından kadınlık ve erkeklik için belirlenen roller ve beklentiler — Toplumsal
cinsiyet, biyolojik cinsiyetten farklı olarak, toplumun cinsiyetlere yüklediği anlamlar, roller ve
beklentiler bütünüdür.
2. B) Cinsel kimlik — Cinsel kimlik, bireyin kendi cinsiyetini içsel olarak nasıl deneyimlediğidir.
3. B) Biyolojik ve toplumsal inşa süreçlerine — Sosyoloji, cinsiyet ve cinselliği hem biyolojik
temelde hem de toplumsal etkileşimler, kültürel normlar ve güç ilişkileri bağlamında çok boyutlu
olarak ele alır.
4. Geleneksel toplumlarda kadınların ev işleriyle, erkeklerin ise dışarıda çalışarak aileyi
geçindirmesiyle ilişkilendirilen roller, toplumsal cinsiyet rollerine örnektir. Bu roller, biyolojik
cinsiyetten bağımsız olarak öğrenilir ve toplum tarafından pekiştirilir.
5. Bir bireyin kendini hemcinsiyle cinsel ilişkiye yatkın hissetmesi (eşcinsellik) veya farklı bir cinsel
kimliğe sahip olması (transseksüellik), toplumsal kabul ve dışlanma süreçleriyle yakından ilişkilidir.
Toplumların bu kimliklere yaklaşımı, bireyin yaşam deneyimini derinden etkiler.
6. Reklamlar, filmler ve diziler aracılığıyla belirli cinsiyet kalıplarının (örneğin, kadınların ev işlerine
yatkın, erkeklerin güçlü ve koruyucu olması gerektiği gibi) sürekli tekrar edilmesi, toplumsal
cinsiyet algılarının oluşmasında ve pekiştirilmesinde önemli bir rol oynar.
7. Biyolojik cinsiyetten (sex) farklı olarak, toplum tarafından kadınlık ve erkeklik için biçilen
toplumsal roller, davranışlar ve beklentiler bütünüdür.
8. Bireyin kromozomları, hormonları ve üreme organları gibi biyolojik özelliklerine göre belirlenen
eril, dişil veya interseks kategorisidir.
9. Bir bireyin kendi cinsiyetini nasıl algıladığıdır; bu, doğumda atanan cinsiyetle örtüşebilir
(cisgender) veya örtüşmeyebilir (transgender).

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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