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Habitus Nedir? Tanim ve Uygulamalar

Calisma Kagidi

Habitus, bireylerin icinde yasadiklari toplumsal kosullar tarafindan sekillenen, onlarin dlinyaya
bakis acilarini, disiinme bicimlerini ve eylem tarzlarini belirleyen kalici egilimler sistemidir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi habitus'un bir 6zelligi DEGILDIR?
A) Toplumsal kosullar tarafindan sekillenir.

B) Bireyin algilarini ve eylemlerini etkiler.

C) Tamamen bireyin 6zgur iradesiyle olusur.

D) Kalici egilimler sistemidir.

2. Habitus kavrami hangi sosyologla 6zdeslesmistir?

A) Emile Durkheim
) Max Weber
) Pierre Bourdieu
)

B
C
D) Karl Marx

3. Bir bireyin yemek yeme aliskanliklari ve sofra adabi, bluyik élctide hangi sosyolojik
kavramla aciklanabilir?

A) Anomi

B) Sosyal sermaye
C) Habitus

D) Rasyonel secim

4. Farkli sosyoekonomik siniflardan gelen 6grencilerin Universiteye uyum strecleri habitus ile
nasil aciklanir?

5. Bir bireyin giyim tarzi ve estetik tercihleri habitus ile nasil iliskilidir?
6. Tanimla: Habitus'un Temel Ozelligi Nedir?
7. Tanimla: Habitus Kim Tarafindan Gelistirilmistir?

8. Tanimla: Habitus'un Etkisi Nelerdir?
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Cevap Anahtan

1. C) Tamamen bireyin 6zgur iradesiyle olusur. — Habitus, bireyin toplumsal kosullar tarafindan
sekillenen egilimler sistemidir; bu nedenle tamamen 6zglr iradeyle olusmaz, toplumsal yapilarla
derinden iliskilidir.

2. C) Pierre Bourdieu — Habitus kavrami, Fransiz sosyolog Pierre Bourdieu'nun temel teorik
araclarindan biridir ve onunla 6zdeslesmistir.

3. C) Habitus — Yemek yeme aliskanliklari ve sofra adabi gibi glinlik pratikler, kisinin icinde
blylddigu toplumsal cevrenin ona kazandirdigi habitus ile yakindan iliskilidir.

4. 1. Ust sosyoekonomik siniftan gelen égrenci, Giniversite ortamina ve akademik beklentilere daha
asina bir habitusa sahip olabilir. Bu, daha az zorlanma ve daha hizli adaptasyon anlamina gelebilir.
2. Alt sosyoekonomik siniftan gelen 6grenci ise, Universite ortamini yabanci veya zorlayici bulabilir.
Akademik basariya yonelik farkli beklentilere sahip olabilir ve bu durum uyum surecini etkileyebilir.

5. 1. Bireyin icinde bUyudugu ailenin ve cevrenin estetik degerleri, onun begenilerini ve tercihlerini
sekillendirir. 2. Bu tercihler, zamanla bireyin 'dogal' ve 'kendiliginden' gériinen giyim ve yasam
tarzi secimlerini olusturur. 3. Ornegin, belirli bir markay! veya stili tercih etmek, kisinin ait oldugu
veya olmak istedigi sosyal grubun habitusu ile uyumlu olabilir.

6. Bireyin toplumsal kosullar tarafindan sekillenen kalici egilimler sistemidir.
7. Pierre Bourdieu

8. DUsunme, algilama ve eylem tarzlarini belirler.
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