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TOEFL Zaman Yönetimi Stratejileri Nedir?
Çalışma Kağıdı

TOEFL'da zaman yönetimi, her bölüm için ayrılan süreyi bilinçli kullanarak soruları eksiksiz
yanıtlama becerisidir. Bu, pratik ve stratejik planlama gerektirir.
Sorular
1. TOEFL'da en çok zaman alan bölüm hangisidir?
A) Listening
B) Speaking
C) Reading
D) Writing
2. Speaking bölümünde Integrated Task'larda hazırlık süresi genellikle ne kadardır?
A) 10 saniye
B) 15 saniye
C) 30 saniye
D) 45 saniye
3. Zaman yönetimi stratejilerinin amacı nedir?
A) Tüm soruları mükemmel yanıtlamak
B) Her soruya eşit zaman ayırmak
C) Süre kısıtlamaları dahilinde tüm soruları yanıtlamak
D) En zor soruları önce çözmek
4. Reading Bölümünde Zaman Yönetimi
5. Listening Bölümünde Zaman Yönetimi
6. Speaking Bölümünde Zaman Yönetimi
7. Tanımla: Reading bölümü için genel süre sınırı nedir?
8. Tanımla: Her Reading paragrafı için ne kadar zaman ayrılmalı?
9. Tanımla: Listening'de not almak neden önemlidir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Reading — Reading bölümü, üç uzun metin ve bu metinlerle ilgili soruları içerdiği için
genellikle en çok zaman alan bölümdür.
2. C) 30 saniye — Integrated Speaking Task'larda hazırlık süresi genellikle 30 saniyedir.
3. C) Süre kısıtlamaları dahilinde tüm soruları yanıtlamak — Zaman yönetimi, sınavın her
bölümünde belirlenen süre içinde tüm soruları mümkün olduğunca eksiksiz ve doğru yanıtlamayı
hedefler.
4. Reading bölümünde 3 okuma parçası ve 18 soru bulunur. Genellikle her parça için 20 dakika
ayrılır. Parçalara göz atarak ana fikirleri belirleyin, ardından sorulara geçin. Bilmediğiniz kelimelere
takılmadan önce metnin tamamını okumaya çalışın. Zor bir soruyla karşılaşırsanız, zaman
kaybetmemek için işaretleyip devam edin.
5. Listening bölümünde ders ve diyalogları dinlerken not almak önemlidir. Dinleme sırasında ana
fikirleri, detayları ve konuşmacıların tutumlarını yakalamaya odaklanın. Dinleme bittikten sonra
soruları yanıtlamak için yeterli zamanınız olacaktır. Hızlıca soruları gözden geçirmek, dinleme
sırasında neye odaklanmanız gerektiğini anlamanıza yardımcı olabilir.
6. Speaking bölümündeki her soru için hazırlık ve konuşma süresi sınırlıdır. Bağımsız görevlerde
(Independent Task) 15 saniye hazırlık ve 45 saniye konuşma süreniz vardır. Entegre görevlerde
(Integrated Tasks) ise hazırlık ve konuşma süreleri biraz daha uzundur. Konuşma sırasında ana
noktalara odaklanın ve hazırlık süresini verimli kullanın.
7. Genellikle 60 dakikadır (3 parça x 20 dakika).
8. Ortalama 20 dakika.
9. Ana fikirleri, detayları ve konuşmacıların tutumlarını hatırlamaya yardımcı olur.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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