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Dinleme ve İzleme Becerileri Nedir?
Çalışma Kağıdı

Dinleme ve izleme becerileri, duyduğumuz veya gördüğümüz bilgileri anlamak, yorumlamak ve
hatırlamak için gereken zihinsel süreçlerdir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi dinleme becerisini geliştiren bir davranıştır?
A) Konuşmacıya bakmamak
B) Arka plandaki seslere odaklanmak
C) Sözü kesmeden dinlemek
D) Kendi kendine konuşmak
2. İzleme becerisini geliştirirken en önemli şey nedir?
A) Sadece ekrana bakmak
B) Görüntüdeki detayları fark etmek
C) Başka şeylerle ilgilenmek
D) Hızlıca göz gezdirmek
3. Dinleme ve izleme becerileri bize ne kazandırır?
A) Sadece eğlenmemizi
B) Daha fazla hata yapmamızı
C) Bilgiyi daha iyi öğrenmemizi ve anlamamızı
D) Daha çok uyumamızı
4. Öğretmeninizin anlattığı bir hikayeyi dinlerken nelere dikkat edersiniz?
5. Televizyonda bir belgesel izlerken bilgileri nasıl aklınızda tutarsınız?
6. Tanımla: Dinleme Becerisi
7. Tanımla: İzleme Becerisi
8. Tanımla: Odaklanma

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Sözü kesmeden dinlemek — Sözü kesmeden dinlemek, söylenenleri daha iyi anlamamızı
sağlar.
2. B) Görüntüdeki detayları fark etmek — Görüntüdeki detayları fark etmek, izlediğimizi daha iyi
anlamamıza yardımcı olur.
3. C) Bilgiyi daha iyi öğrenmemizi ve anlamamızı — Bu beceriler sayesinde duyduğumuz ve
gördüğümüz şeyleri daha iyi anlarız.
4. 1. Öğretmenimin gözlerinin içine bakarım. 2. Anlattıklarını zihnimde canlandırmaya çalışırım. 3.
Anlamadığım yerleri not alırım (veya sonra sorarım). 4. Hikayenin sonunu merak ederim.
5. 1. Ekrandaki görüntüye ve anlatılanlara odaklanırım. 2. Önemli bulduğum yerleri annemle
babamla konuşurum. 3. Belgeselin ana fikrini anlamaya çalışırım. 4. İzlediklerimle ilgili sorular
sorarım.
6. Söylenenleri dikkatle işitip anlama yeteneği.
7. Görülenleri dikkatle takip edip anlama yeteneği.
8. Dikkatimizi bir şeye verme, dağıtmama.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


